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 Stuttgart, 02.02.2026 

Gut vorbereitet in die Ehe starten 

Ehevorbereitungskurse der Katholischen Kirche in Stuttgart 

 

Für Paare, die sich vor ihrer Eheschließung bewusst Zeit füreinander nehmen und sich 
gemeinsam auf ihr Ja-Wort vorbereiten möchten, bietet die Katholische Kirche in 
Stuttgart verschiedene Ehevorbereitungskurse an. So können Paare etwa einen Tag 
zusammen auf dem Fernsehturm verbringen oder sich online bei Tischgesprächen 
austauschen. „In unseren Ehevorbereitungskursen setzen sich Paare mit den Höhen 
und Tiefen ihres gemeinsamen Wegs auseinander“, so Angela Schmid, 
Dekanatsreferentin der Katholischen Kirche in Stuttgart. 

Am Donnerstag, 26. Februar 2026, lädt Angela Schmid gemeinsam mit dem evangelischen 
Pfarrer Michl Krimmer von 19 bis 21 Uhr zu Online-Tischgesprächen rund um Ehe und 
Trauung ein. Anmeldeschluss für dieses ökumenische Angebot ist am 18. Februar 2026. Bei 
der Werkstatt Traugottesdienst am Samstag, 18. April 2026, geht es im Haus der 
Katholischen Kirche (HdKK) von 14 bis 17 Uhr um praktische Anregungen zur Gestaltung 
des Traugottesdienstes: Mit welchen Worten drücken wir unser Eheversprechen aus? 
Welcher Bibeltext sagt uns besonders zu? Welche Fürbitten, Lieder, Texte und Gebete 
wählen wir aus? Am Sonntag, 14. Juni 2026, können Heiratswillige am 
Ehevorbereitungstag auf dem Fernsehturm teilnehmen. Der Tag nimmt von 9.30 bis 
15.30 Uhr die „Hoch-Zeit“ des Hochzeitstags und die Weite der Ehe in den Blick. 

Informationen und Anmeldung: Details zu den Kursen finden Paare unter www.kath-
kirche-stuttgart.de/glauben/stationen-des-glaubens/heirat/ehevorbereitung. Die Anmeldung 
ist beim Katholischen Stadtdekanat Stuttgart telefonisch (0711 7050-300) und per E-Mail 
(stadtdekanat.stuttgart@drs.de) möglich. 
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