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Pressemitteilung   

   

  Stuttgart, 21.08.2026 

 

 

Qualifizierungskurs für ein Ehrenamt in der Hospiz- und Sterbebegleitung 

Informationsabend am Dienstag, 6. Oktober 2026, im Hospiz St. Martin, Stuttgart-Degerloch 

 

Das Hospiz St. Martin sucht Menschen, die ehrenamtlich schwerkranke und sterbende 
Menschen begleiten möchten. Ein Qualifizierungskurs bereitet Interessierte auf diese 
anspruchsvolle Aufgabe vor. „Um an der Seite eines Sterbenden und Schwerkranken 
da sein zu können, braucht es nicht nur Zeit, sondern vor allem Menschen, die 
zuhören, aushalten und einfach da sein können“, sagt Eva Kramer-Well, Leiterin des 
Ambulanten Hospizes für Erwachsene beim Hospiz St. Martin. 

Gesucht werden Menschen, die sich den Themen Abschied, Sterben, Tod und Trauer offen 
nähern können. Ehrenamtliche in der Hospiz- und Sterbebegleitung stehen schwerkranken 
und sterbenden Menschen sowie deren An- und Zugehörigen zur Seite. Die Begleitungen 
finden sowohl im Stationären Hospiz St. Martin als auch im häuslichen Umfeld und in 
Pflegeeinrichtungen statt. 

Qualifizierungskurs bereitet auf das Ehrenamt vor 

Der Qualifizierungskurs umfasst 120 Stunden und vermittelt den Teilnehmenden fundiertes 
Wissen zu Sterbephasen, Kommunikation und den Grundlagen der Hospizarbeit. Zudem 
setzen sie sich intensiv mit der eigenen Haltung zu Sterben und Tod auseinander und 
reflektieren ihre Werte. Der Kurs findet regelmäßig an Donnerstagabenden sowie an drei 
Wochenenden (Freitagnachmittag und Samstag) im Hospiz St. Martin statt. Während der 
Schulferien und an Feiertagen pausiert der Kurs in der Regel. Der nächste Kurs startet im 
Frühjahr 2027. 
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Informationsabend am Dienstag, 6. Oktober 2026 

Interessierte erfahren am Dienstag, 6. Oktober 2026, von 18 bis 19.30 Uhr mehr über den 
Kurs. Der Informationsabend findet im Hospiz St. Martin (Jahnstr. 44-46, Stuttgart-
Degerloch) statt. Um eine Anmeldung wird gebeten: telefonisch unter 0711-65 29 07-0 oder 
per E-Mail an hospiz@hospiz-st-martin.de. 

mailto:hospiz@hospiz-st-martin.de

