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Warum Trauer und Humor kein Widerspruch sind

Eindruckliche Erfahrungen von Ludger Hoffkamp alias Clown Kampino

Das TrauerZentrum des Hospiz St. Martin ladt herzlich zur Veranstaltung ,,Warum
Trauer Humor braucht” ein. Ludger Hoffkamp alias Clown Kampino erzihlt
eindriickliche Geschichten, die er als Seelsorger, Trauerbegleiter und Klinikclown
erlebt hat. Die Veranstaltung findet am Samstag, 24. Oktober 2026, von 19.30 bis

21 Uhr in der Katholischen Kirche Maria Himmelfahrt (Karl-Pfaff-StraBe 50, Stuttgart-
Degerloch) statt.

»,Mute dem Anderen Deine Leichtigkeit und Deinen inneren Clown zu, und er wird dich
moglicherweise als Licht erleben. Dieses Licht macht Hoffnung®, ist Ludger Hoffkamp
Uberzeugt. Fur Sterbende und Schwerkranke kénne Freude und Lachen ein Geschenk sein;
Trauernden konne dies Trost und Lebenskraft geben. ,Gerade wenn uns das Leben vieles
abverlangt, kann eine kleine Auszeit mit Lachen, Spaf® und Humor helfen und neue Kraft
schenken®, sagt der Kiinstler. Aus seiner Erfahrungen weil} er, dass Trauer und Humor kein
Widerspruch sind. ,Durch die lockere und einfiihlsame Art von Ludger Hoffkamp erleben die
Besucherinnen und Besucher einen besonderen Zugang zur Trauer, der keineswegs an
Tiefgang entbehrt, sagt Daniela Kanzleiter vom TrauerZentrum.

"Warum Trauer Humor braucht” mit Ludger Hoffkamp alias Clown Kampino
Samstag, 24.10.2026, 19.30 Uhr

Katholische Kirche Maria Himmelfahrt, Karl-Pfaff-Strafl’e 50, Stuttgart-Degerloch
Eintritt frei, um Spenden wird gebeten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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